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w Bielsku-Bialej

Zalety i wady nauki metoda Callana.

Dyskusja na temat skutecznosci metody

1. Wprowadzenie

Metoda Callana powstala na przetomie lat 50. i 60. i od tamtej pory nie zostata
uaktualniona, unowocze$niona badz zmieniona. Informacji tych jednak na prézno szukac
na stronach internetowych szkot uczacych ta metoda. Reklamuje sig jej szybkos$¢ i
skutecznos$¢, pomijajac ,,wiek” 1 konserwatyzm tej metody. W Polsce szkoty Callana
zaczely powstawac kilka lat temu i1 nadal przybywa ich w szybkim tempie. Na zachodzie
Europy szkoty Callana to rzadkos¢, trudno je znalez¢ nawet w duzych osrodkach. Czemu
wigc metoda Callana rozpowszechnita si¢ tak szybko w Polsce? Czy jest rzeczywiscie
tak skuteczna i uczy ,cztery razy szybciej” — jak glosza reklamy? Postanowitam
przyblizy¢ zalozenia tej metody, a znam ja, gdyz uczytam wedlug niej przez trzy lata w
szkole prywatnej. (Po raz pierwszy zetkng¢tam si¢ z metoda pod koniec 1999 roku).
Sprobowatam rowniez zastanowi¢ si¢ nad mozliwosciami wykorzystania pewnych jej
elementow w nauczaniu szkolnym.

2. Wyjasnienie hasla: ,,angielski cztery razy szybciej”

Mysl przewodnia tej metody 1 jednocze$nie hasto reklamowe brzmi: ,,Uczymy
angielskiego cztery razy szybciej”. Co to oznacza i jak nalezy to hasto rozumiec?
Oznacza to, ze uczniowie potrzebuja czterokrotnie mniej czasu, by osiagnaé ten sam
poziom, co osoby uczace si¢ innag metoda. Obliczono, ze przecigtny student uczacy si¢
jezyka angielskiego w przecigtnej szkole na $wiecie potrzebuje 350 godzin (4 lata
akademickie), aby osiagna¢ poziom egzaminu Cambridge Preliminary English Test
(egzamin o stopien nizszy od First Certificate). Metoda Callana pozwala osiagnac ten
sam poziom po ok. 80 godzinach (1 rok akademicki). Dla osiagnigcia poziomu
Cambridge First Certificate potrzeba 160 godzin. Szkoty prywatne uczace metoda
Callana udzielaja pisemnych gwarancji, ze jesli uczen nie zda egzamindéw FC po nauce w
przewidzianej liczbie godzin, beda one udzielaty dalszych lekcji bez pobierania opfat.
Ponadto szkoty uczace metoda Callana ,,chwala si¢” wysokim, bo 95-procentowym
wskaznikiem zdawalnos$ci egzamindéw First Certificate i porownuja ten wskaznik z 70-
procentowym wynikiem osiaganym przez inne szkoty. Szkoty Callana ksztatca ludzi w
roznym wieku; zalecane jest tylko, by dzieci rozpoczynajace nauke potrafity pisac.



Organizacja zajec

Na czym polega metoda Callana i jak prowadzone sa lekcje? Podczas zajgé, lektor mowi
bardzo szybko, przewyzszajac zwykte tempo mowienia. Wedtug zatozen metody Callana
nauczyciel powinien wypowiada¢ 200 - 240 stéw na minutg, podczas gdy tok normalne;j
konwersacji to 150 — 180 stéw na minutg. Kazde pytanie lektor zadaje dwa razy i kieruje
je do wskazanej osoby z grupy. Grupa liczy okoto 8 — 12 0sOb; wszyscy uczniowie
siedza w polokregu, nauczyciel stoi w srodku, w odleglosci jednego metra od uczniow.
Zajecia odbywaja si¢ w cyklu dwoéch jednostek lekcyjnych (dwie lekcje po 50 minut).
Nie zadaje si¢ prac domowych.

Zasady prowadzenia lekcji

Zelazna zasada jest to, by nauczyciel zawsze zadane przez siebie pytanie powtorzyl,
nawet je$li uczniowie zrozumieli pytanie juz za pierwszym razem. Po zadanym i
powtérzonym pytaniu nauczyciel odpowiada wraz z uczniem. Kazde pytanie 1
odpowiedz jest kilka razy (zwykle 4 — 6) powtarzane w celu ¢wiczenia i utrwalania
struktur gramatycznych, stownictwa, itp. Ilos¢ powtérzen danej partii materiatu oraz
przechodzenie do nowego materialu dostosowuje si¢ do mozliwosci grupy studentow.
Lektor nie przestaje mowi¢, ma za zadanie naprowadzi¢ ucznia na wlasciwa odpowiedz
oraz poprawia¢ go mowiac jednocze$nie z nim.

Nauczyciel méwi nie robiac pauz, podaje pytania i odpowiedzi ,,jednym tchem”, np.

., Is the table behind me is the table behind me no the table ... (...)

- Do you speak English well? No, I don’t speak English well, but I speak it well enough.
- Are you tall enough to touch the ceiling? No, I'm not tall enough to touch the ceiling.

- Are you short enough to stand under the table? No, I’'m not short enough to stand under
the table.

- Is my pocket large enough to put this book into? No, your pocket isn’t large enough to
put that book into”".

Nawet jesli uczen ma ktopoty z podaniem odpowiedzi, nauczyciel nie przestaje mowic.
Zadaniem nauczyciela jest podawaé ,,wzory” i ,,modele” odpowiedzi. Nauczyciel mowi
60 sekund na minute i ma za zadanie caly czas skupia¢ uwage uczniow podczas lekcji.
Uczen stucha i kiedy nawet sam nie moéwi, to wedhug metody Callana uczy si¢ stuchajac.

Kolejnym zatozeniem metody jest to, ze ani nauczyciel, ani uczen nie thumaczy zdan na
jezyk polski. Przyswieca tu cel: Don’t translate. Speak and think directly in English.
Caly czas mowimy po angielsku. Thumaczenie zdan na jezyk polski wedtug tej metody
uniemozliwia proces myslenia (i mowienia) po angielsku. System nauki Callana jest juz
w swojej definicji Direct Method — metoda bezposrednia — bez tlumaczenia na jezyk
ojczysty. Thumaczymy tylko nowe, wprowadzane dopiero stownictwo.



Wymogi stawiane nauczycielowi

Szczegdlnie trudne zadanie stoi przed nauczycielem, ktoéry oprocz nienaturalnej
predkosci moéwienia, nie moze sobie pozwoli¢ na przerwy, chwile zastanowienia itp.
Lektor stoi przez caly czas trwania zaje¢; moze si¢ jedynie poruszaé zblizajac si¢ do
uczniow lub oddalajac si¢ od nich. Tempo lekcji wymaga wiele energii i $wietnej
kondycji, lekcja powinna by¢ zywa i1 dynamiczna, a lektor u§miechnigty 1 przyjazny.
Ciekawostka moze by¢ to, iz przywiazuje si¢ wielka wage do wygladu zewngtrznego
nauczyciela. Od lektora wymaga si¢ eleganckiego stroju. Nauczyciel nie moze na
przyktad przyj$¢ do pracy w dzinsach czy butach tzw. ,traperach”. Wszystko dlatego, by
wyglada¢ powaznie i wzbudza¢ szacunek, roOwniez swym strojem.

Pomoce naukowe — podreczniki

W szkotach Callana uzywa si¢ specjalnie opracowanych do tej metody podrecznikow.
Caty cykl sktada si¢ z szeSciu ksiazek. Dostgpne sa tez kasety magnetofonowe 1 wideo
demonstrujace przyktadowe lekcje. Uzupelieniem ksiazki jest tzw. Chart Book,
zawierajaca obrazki, wykresy i inne wizualne pomoce. Same podrgczniki opracowane sa
w bardzo prostej, wrecz surowej formie. Zawieraja pytania i odpowiedzi — doktadnie te
same, ktore sa zadawane na lekcjach. Scisle wedtlug podrecznika prowadzone sa
wszystkie lekcje. Pod wzgledem wizualnym ksiazka jest mato atrakcyjna, niemal
ascetycznie uboga. Jedynym przerywnikiem podrgcznikowych pytan i odpowiedzi sa
prezentowane nowe slowa. Wypisane sa pogrubiona czcionka i1 zawieraja polskie
tlumaczenia, np.

DEPART DEPARTURE
odjecha¢ odjazd

W ksiazkach znalez¢ tez mozna czegséci zatytutowane: Dictation. Dyktanda zawieraja juz
poznane stowka, a pisze si¢ te dyktanda w ramach powtorek materiatu. Powtorkom stuza
rowniez Readings, czyli odczytywanie przez uczniow na gltos oméwionych wcezesniej
lekcji.

Kazda ksiazka podzielona jest na dwie czgséci (tzw. Stages). Obie czgsci koncza sig
sprawdzianem mozliwo$ci w postaci egzaminu (Stage Exam). Zdanie egzaminu pozwala
na awans do kolejnej grupy.

Wady i zalety metody Callana — spostrzezenia i wnioski

Metoda Callana ukierunkowana jest w strong szybkiej nauki moéwienia po angielsku.
Wszystko zgodnie z my$la przewodnia ma odbywac sig ,,cztery razy szybciej”. Ale czy
tak jest na pewno? Z pewnoscia tempo lekcji jest zywe 1 widoczna jest dynamika zajgé.
Ale czy to oznacza, ze uczen bedzie cztery razy szybciej uczyt sig, myslat, przyswajat
stownictwo? Na podstawie zasigganych od ucznidw opinii oraz wlasnych obserwacji



wynika, ze nauka metoda Callana nie gwarantuje takiego szybkiego tempa nauki, jakie
umieszcza si¢ w reklamie. To, ze nauczyciel mowi nienaturalnie szybko, utrudnia
uczniom zrozumienie wypowiadanych zdan, zwlaszcza, gdy zawieraja nowe stownictwo
1 nowe konstrukcje. Zdarza sig, ze uczen musi odpowiedzie¢ na pytanie, ktérego zupetnie
nie rozumie. Woéwczas powtarza mechanicznie to, co mowi nauczyciel. W innych
przypadkach zdarza sig, iz uczen odtwarza wyuczone na pamig¢¢ kwestie, lecz tez
niewiele z nich rozumie. W obu przypadkach zasada jest ta sama: uczen ,,bezwiednie” 1
mechanicznie powtarza, nie ma tu kreatywnego myslenia, jest odtworcze ,,kopiowanie”,
ktore trudno nazwac efektywna nauka.

Spotkatam sig tez z opinia, Ze wyuczone na pamig¢, dtugie zdania, ktére uczen ,,recytuje”
podczas lekcji, w ogole nie przydaja si¢ w praktyce, np. podczas rozmowy z
cudzoziemcami:

1) - What'’s the difference between ‘still” and ‘yet’?

- The difference between ‘still’ and ‘yet’ is that we use ‘still’ for something that is in
progress at the moment, whilst we use ‘yet’ for something that has not begun or
happened. ‘Still’ we generally use in positive sentences, whilst ‘yet’ we generally use in
interrogative and negative sentences. (...)

2) - What'’s the difference between these two sentences?
1 used to wash in cold water every morning, and,
I am used to washing in cold water every morning

The difference between these two sentences is that “I used to wash in cold water every
morning” means “I was in the habit of washing in cold water every morning — but I do
not do it now”’; whilst “I am used to washing in cold water every morning” means “I am
accustomed to washing in cold water every morning — and so I do not suffer from having
todoit”.

Zdaniem pytanych ucznidw przydaja si¢ im jedynie zapamigtane na lekcji stowka i
wyrazenia. Nigdy nie przydaja im si¢ zdania, ktorych niemalze musieli nauczy¢ si¢ na
pami¢¢. W autentycznych rozmowach podstawowa rzecza jest komunikatywno$¢, a wige
przewaznie krotkie, zwigzle, adekwatne do sytuacji wypowiedzi. Natomiast w metodzie
Callana ¢wiczen na komunikatywno$¢ brak.

Teorie naukowe o nauce jezyka: Co na temat zapamig¢tywania i odtwarzania

Z pamie¢ci mowia metodycy i specjaliSci?

.- Wiele teorii sugeruje, iz stownictwo jest przechowywane, nie tylko jako indywidualne
morfemy, ale takze jako cze$ci zwrotow, fraz, a nawet jako dluzsze zapamigtane
segmenty wymowy, 1 czgsto jest to wydobywane z pamigci jako wczesniej utworzone
,»zlepki”. |, Zlepki” to nic innego jak szeroko rozumiane kolokacje, ktore pozwalaja nam
na znacznie szybsze mys$lenie i1 znacznie efektywniejsze komunikowanie sig. (...)
Stwierdzono jednak, ze zapamigtanie zbyt rozbudowanych segmentéw spowalnia proces



uczenia sig¢, gdyz wraz z rozbudowa danego segmentu zmniejsza si¢ mozliwo$¢ jego
wystapienia w formie niezmienionej w $rodowisku, a zadaniem segmentu jest opis
sytuacji z naszego otoczenia. Podstawowa zasada uczenia si¢ jest fakt, iz powtarzanie
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wzmaga skojarzenia”.

Podsumowanie

Reasumujac, sprobuje zestawi¢ dobre i1 zle strony nauki metoda Callana.
Zalety nauki metodg Callana:
1. Dynamika i zywe tempo lekcji (uczen nie nudzi sig, zajgty jest lekcja).
2. Aktywny udziat wszystkich uczniow w méwieniu po angielsku (pokonywanie przez
ucznia wlasnej nie§miatos$ci).
3. Wsparcie nauczyciela przy méwieniu (uczen czuje si¢ pewnie podczas moéwienia, nie
boi si¢ popetniania btedow).
Réznorodnos¢ prezentowanego stownictwa.
Przyjazna atmosfera i dobre relacje uczen — nauczyciel.

Nauka pod katem przygotowania do egzaminu FC.

N » bk

Pisemne gwarancje dotyczace udzielania bezptatnych lekcji, w przypadku
niepowodzenia na egzaminie.

Wady nauki metoda Callana:

1. Odtworcza nauka — mechaniczne odtwarzanie tresci przez uczniéw (nauka na pamigc).
Brak mozliwos$ci kreatywnego uczenia si¢ — brak ¢wiczen na komunikatywnos¢.
Ograniczenie nauki $cisle do tresci zawartych w ksiazce.

Zbyt szybkie méwienie lektora uniemozliwiajace zrozumienie.

Brak samodzielno$ci uczniow (spowodowane ,,ciaglta pomoca nauczyciela”).

Zbyt maly nacisk na nauke pisania (pisanie ogranicza si¢ do dyktand).

Brak ¢wiczen umozliwiajacych nauke¢ samodzielnego czytania.

® 2 kWD

Brak r6znorodnosci ¢wiczen, monotonia (powtarzanie schematu pytanie —
odpowiedz).

9. Zbyt duza ilo$¢ powtorek tego samego materiatu.

' Dhutek A.: Jezyk angielski. Program nauczania jezyka angielskiego dla szkot ponadgimnazjalnych,
Wydawnictwo Szolne PWN, Warszawa 2003, str. 66-67.
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10. Mozliwosci wykorzystania elementow metody Callana w nauczaniu szkolnym.

Dostrzegam mozliwo$¢ wykorzystania elementow metody Callana do ¢wiczen wymowy
(drills) poprzez choéralne lub indywidualne powtarzanie stow, wyrazen i catych zdan.
Mozna wykorzysta¢ tego typu zadania w celu ¢wiczenia ,lamancow jezykowych”
(tongue twisters) 1 minimal pairs. Nalezaloby jednak zwréci¢ uwage na cechy
charakterystyczne dla jezyka potocznego, aby formutowane wypowiedzi brzmialy
naturalnie. Cechy te dotycza takich obszarow, jak gramatyka, stownictwo, sktadnia.
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